
Πρόγραμμα



Ε. Αστρινάκη
Ε. Βιτσαξάκη
Π. Ιωάννου
Σ. Σαπλαμίδου
Π. Σκευάκης
Γ. Χαμηλός

Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος : Δ. Κοφτερίδης

Μέλη : Α. Ανάγνου
Π. Βάρδα
Μ. Γκαμαλέτσου
Ε. Ιωαννίδου
Στ. Καρακωνσταντής
Β. Καταξάκη
Χ. Κλεοβούλου
Φ. Κοντοπίδου
Ε. Λαγουδάκη
Ε. Λώλης
Γ. Ματθιοπούλου
Α. Μεσσαριτάκη
Ε. Μπαρμπουνάκης
Ε. Μπολίκας

Ε. Πάνου
Σ. Παπαθανασάκη
Α. Πενθερουδάκη
Ε. Ρηνάκη
Α. Σαλβαράκη
Γ. Σαμώνης
Δ. Σταφυλάκη
Ν. Σύψας
Κ. Τρυφινοπούλου
Γ. Τσίμπρης
Γ. Τσουμή
Ν. Τζιώλος
Δ. Χριστοφάκη

Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδρος : Δ. Κοφτερίδης

Μέλη :



26 Παρασκευή
08:30 - 08:50 Εγγραφές

08:50 - 09:00 Καλωσόρισμα

09:00 - 10:40 Στρογγυλό τραπέζι: Ο Ρόλος του μικροβιολογικού εργαστηρίου 

στην επιτήρηση των λοιμώξεων 

Προεδρείο: Κ. Τρυφινοπούλου, Γ. Χαμηλός

09:00 - 09:20 Αρχές Κλινικής Μικροβιολογίας για διάγνωση και επιτήρηση λοιμωδών 

νοσημάτων Κ. Τρυφινοπούλου

09:20 - 09:40 Μικροβιακή αντοχή - Ιστορική αναδρομή Π. Ιωάννου

09:40 - 10:00 Ερμηνεία αντιβιογράμματος Σ. Καρακωνσταντής 

10:00 - 10:20 Μοριακή διάγνωση λοιμώξεων: Προκλήσεις και προοπτικές Γ. Χαμηλός 

10:20 - 10:40 Νέες διαγνωστικές μέθοδοι Δ. Σταφυλάκη 

10:40 - 11:10 Διάλειμμα - Καφές

11:10 - 12:50 Στρογγυλό τραπέζι: Αντιμικροβιακά 

Προεδρείο: Π. Ιωάννου, Δ. Κοφτερίδης 

11:10 - 11:30 Γενικές αρχές αντιμικροβιακής αντοχής Σ. Καρακωνσταντής 

11:30 - 11:50 Κατευθυντήριες οδηγίες χειρουργικής αντιμικροβιακής προφύλαξης Ε. Λώλης

11:50 - 12:10 Νεότερα Αντιμικροβιακά Π. Ιωάννου 

12:10 - 12:30 Θεραπευτική προσέγγιση ασθενούς με κλωστηριδιοειδές Β. Καταξάκη 

12:30 - 12:50 Θεραπευτική προσέγγιση ασθενούς με Candida Auris Α. Πενθερουδάκη 

12:50 - 13:10 Διάλεξη

Προεδρείο: Δ. Κοφτερίδης

Ο σηπτικός ασθενής - αντιμετώπιση Γ. Τσίμπρης

13:10 - 13:30 Διάλεξη

Προεδρείο: Δ. Κοφτερίδης

Νέα εμβόλια Ε. Μπαρμπουνάκης

13:30 - 14:40 Διάλειμμα - Ελαφρύ Γεύμα

14:40 - 16:00 Στρογγυλό τραπέζι: Επιτήρηση Νοσοκομειακών Λοιμώξεων 

Προεδρείο: Ε. Ιωαννίδου, Ε. Λαγουδάκη

14:40 - 15:00 Μεθοδολογία επιτήρησης νοσοκομειακών λοιμώξεων Ε. Αστρινάκη

15:00 - 15:20 Νοσοκομειακές λοιμώξεις στην Ελλάδα και Κρήτη σήμερα 

Σ. Σαπλαμίδου 

15:20 - 15:40 Εφαρμογή προγράμματος Gripp Snf σε επιλεγμένα νοσοκομεία Π. Βάρδα 

15:40 - 16:00 Υποχρεωτικώς δηλούμενα νοσήματα στον ΕΟΔΥ  Χ. Κλεοβούλου 

16:00 - 16:20 Διάλεξη

Προεδρείο: Π. Ιωάννου

Επιμελητεία αντιβιοτικών και η αξία της στον έλεγχο και την πρόληψη 

των λοιμώξεων Δ. Κοφτερίδης

16:20 - 16:40 Διάλειμμα - Καφές

16:40 - 17:25 Διάλεξη

Προεδρείο: Ν. Σύψας

Τα πρώτα αποτελέσματα της μελέτης reverse στην Ελλάδα 

Μ. Γκαμαλέτσου, Φ. Κοντοπίδου 

17:25 - 18:45 Στρογγυλό τραπέζι 

Προεδρείο: Σ. Καρακωνσταντής, Γ. Τσίμπρης

17:25 - 17:45 Πανδημίες και επιδημίες. Ορισμοί και ιστορική αναδρομή Ε. Λαγουδάκη

17:45 - 18:05 Γνώσεις και αντιλήψεις επαγγελματιών υγείας σχετικά με την πρόληψη 

των λοιμώξεων και την ορθή χρήση αντιμικροβιακών -  

Προκαταρκτικά αποτελέσματα Ε. Βιτσαξάκη 

18:05 - 18:25 Δείκτες κατανάλωσης αντιμικροβιακών Ε. Ρηνάκη 

18:25 - 18:45 Νοσοκομειακές Λοιμώξεις από πολυανθεκτικά παθογόνα στην εποχή 

του Covid-19  Ε. Μπολίκας 

18:45 - 18:55 Επίσημη Έναρξη

Χαιρετισμοί: Περιφέρεια Κρήτης, 7η ΥΠΕ, 

Ιατρικός Σύλλογος Χανίων

18:55 - 19:25 Διάλεξη

Προεδρείο: Δ. Κοφτερίδης

Η νόσος και το επέκεινα Γ. Σαμώνης



09:00 - 10:00 Στρογγυλό τραπέζι: Ιογενείς λοιμώξεις αναπνευστικού 

Προεδρείο: Δ. Κοφτερίδης, Ε. Μπαρμπουνάκης

09:00 - 09:20 RSV Γ. Ματθιοπούλου

09:20 - 09:40 Γρίπη  Γ. Τσουμή

09:40 - 10:00 COVID-19  Ν. Τζιώλος

10:00 - 11:50 Στρογγυλό τραπέζι: Πρόληψη νοσοκομειακών λοιμώξεων I

Προεδρείο: Δ. Κοφτερίδης, Γ. Τσίμπρης

10:00 - 10:20 Υγιεινή χεριών: Ο χρυσός κανόνας στην πρόληψη των λοιμώξεων 

Ε. Αστρινάκη 

10:20 - 10:40 Βακτηριαιμίες σχετιζόμενες με κεντρικό φλεβικό καθετήρα Ε. Ιωαννίδου 

10:40 - 11:00 Bundles πρόληψης λοιμώξεων σχετιζόμενων με ΚΦΚ Π. Σκευάκης 

11:00 - 11:20 Λοιμώξεις αναπνευστικού σε ασθενείς με μηχανικό αερισμό Γ. Τσίμπρης 

11:20 - 11:50 Bundles πρόληψης νοσοκομειακής πνευμονίας  Ε. Βιτσαξάκη 

11:50 - 12:05 Διάλειμμα - Καφές

12:05 - 14:35 Στρογγυλό τραπέζι: Πρόληψη νοσοκομειακών λοιμώξεων ΙΙ

Προεδρείο: Ε. Πάνου, Ε. Αστρινάκη

12:05 - 12:25 Λοιμώξεις που σχετίζονται με ουροκαθετήρα Ε. Μπαρμπουνάκης 

12:25 - 12:45 Bundles πρόληψης λοιμώξεων σχετιζόμενων με ουροκαθετήρα  Π. Σκευάκης 

12:45 - 13:05 Λοιμώξεις χειρουργικού πεδίου Α. Ανάγνου 

13:05 - 13:25 Bundles πρόληψης λοιμώξεων χειρουργικού πεδίου Α. Μεσσαριτάκη 

13:25 - 13:45 Κατευθυντήριες οδηγίες για αντιμετώπιση ESBL-CRE Ν. Τζιώλος

13:45 - 14:05 Διαχείρηση ασθενούς με πολυανθεκτικό μικροοργανισμό στο τμήμα 

Δ. Χριστοφάκη 

14:05 - 14:45 Διάλειμμα - Ελαφρύ Γεύμα

27 Σάββατο

14:45 - 16:05 Στρογγυλό τραπέζι: Πρόληψη λοιμώξεων ιδιαίτερου επιδημιολογικού

ενδιαφέροντος

Προεδρείο: Σ. Καρακωνσταντής, Π. Ιωάννου

14:45 - 15:05 Διαχείριση ασθενούς με κλωστηριοειδές Σ. Παπαθανασάκη 

15:05 - 15:25 Διαχείριση περιστατικού ιλαράς στο νοσοκομείο Α. Σαλβαράκη

15:25 - 15:45 Διαχείριση φυματίωσης Α. Ζουραράκη

15:45 - 16:05 Διαχείριση ουδετεροπενικού ασθενούς Σ. Σαπλαμίδου

16:05 - 16:30 Συζήτηση - Συμπεράσματα – Λήξη συνεδρίου



Ανάγνου Α. Επιμελήτρια Β', Χειρουργός, Α' Χειρουργική Κλινική, «Ο Άγιος Γεώργιος» Γενικό

Νοσοκομείο Χανίων 

Αστρινάκη Ε. Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, Πα.ΓΝΗ

Βάρδα Π. Προϊσταμένη Τμήματος Εφαρμογής Δράσεων Δημόσιας Υγείας, Διεύθυνση

Δημόσιας Υγείας, 2ης Υγειονομική Περιφέρεια Πειραιώς & Αιγαίου

Βιτσαξάκη Ε. Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, Πα.ΓΝΗ

Γκαμαλέτσου Μ. Επιμελήτρια Α’, Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, ΓNA Λαϊκό

Ζουραράκη Α. Νοσηλεύτρια Μονάδας Αντιμετώπισης Κορονοϊού Πα.ΓΝΗ

Ιωαννίδου E. Παθολογος Λοιμωξιολογος, Επιστημονικά Υπεύθυνη της Κλινικής Ασκληπιός,

Ρεθυμνο 

Ιωάννου Π. Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης

Καρακωνσταντής Σ. Παθολόγος - Εξειδικευόμενος Λοιμωξιολογίας, Πα.ΓΝΗ

Καταξάκη Β. Α. Γενική Ιατρός, Διευθύντρια ΤΕΠ, Πρόεδρος Επιτροπής νοσοκομειακών Λοιμώξεων

ΓΝ Λασιθίου - ΑΟΜ Σητείας

Κλεοβούλου Χ. Νοσηλευτής Επιτήρησης Λοιμώξεων, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων

Κοντοπίδου Φ. Καθηγήτρια, Β’ Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο, ΕΚΠΑ

Κοφτερίδης Δ. Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, Ιατρικής Σχολής, Πανεπιστήμιου

Κρήτης, Δ/ντής Γενικής Παθολογικής Κλινικής, Πα.ΓΝΗ

Λαγουδάκη Ε. Παθολόγος Διευθύντρια ΕΣΥ, Πρόεδρος Επιτροπής Λοιμώξεων Γ.Ν. Χανίων

Λώλης Ε. MD, PhD, FEBS, Χειρουργός-Διευθυντής ΓΝ Χανίων

Ματθιοπούλου Γ. MD, PhD, Παθολόγος, Εξειδικευόμενη Λοιμωξιολογίας Πα.Γ.Ν.Η

Μεσσαριτάκη A. Τομεάρχης ΝΥ, ΠαΓΝΗ

Μπαρμπουνάκης Ε. Δ/ντης ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική ΠαΓΝΗ

Μπολίκας Ε. Ν.Ε.Λ. M.P.H. PhD (c), Βενιζέλειου - Πανάνειου Νοσοκομείου Ηρακλείου

Πάνου Ε. Δ/ντρια Μονάδας Εντατικής Θεραπείας, «Ο Άγιος Γεώργιος» Γενικό Νοσοκομείο

Χανίων 

Παπαθανασάκη Σ. Ν.Ε.Λ, MPH, Msc Υπ.Γραφείου Ποιότητας, Γ.Ν. Λασιθίου-ΑΟΜ Σητείας.

Πενθερουδάκη Α. MSc ,EDIC , Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος ,Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝ Χανίων.

Ρηνάκη Ε. MSc, PhD, Νοσοκομειακός Φαρμακοποιός Δ/ντρια ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο

Χανίων "Άγιος Γεώργιος"

Σαλβαράκη Α. Υπεύθυνη νοσηλεύτρια πνευμονολογικής κλινικής, νοσηλεύτρια επιτήρησης

λοιμώξεων Γενικό Νοσοκομείο Ρέθυμνου

Σαμώνης Γ. Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Σαπλαμίδου Σ. Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο

Ηρακλείου

Συμμετέχοντες
ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Σκευάκης Π. Νοσηλευτής Επιτήρησης Λοιμώξεων, Κέντρο Κλινικής Επιδημιολογίας και 

Έκβασης Νοσημάτων (CLEO)

Σταφυλάκη Δ. Επιμελήτρια Β’ Ιατρικής Βιοπαθολογίας MD, PhD, Εργαστήριο Κλινικής 

Μικροβιολογίας και Μικροβιακής Παθογένεσης, ΠΑΓΝΗ

Σύψας Ν. Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή Αθηνών, ΕΚΠΑ, 

Υπεύθυνος Μονάδας Λοιμώξεων Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας

Τζιώλος Ν. Ειδικός Παθολόγος, Πα.ΓΝΗ

Τρυφινοπούλου Κ. Iατρός Βιοπαθολόγος, MD, MPH, PhD, Μικροβιολόγος Δημόσιας Υγείας 

(EUPHEM/ECDC alumna), Προϊσταμένη Κεντρικού Εργαστηρίου Δημόσιας Υγείας,

Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας   

Τσίμπρης Γ. Επιμελητής Β ́ Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, ΠαΓΝΗ

Τσουμή Γ. Ειδική παθολόγος,Εξειδικευόμενη Λοιμωξιολογιας ,Πα.Γ.Ν.Η

Χαμηλός Γ. Καθηγητής Κλινικής Μικροβιολογίας - Μικροβιακής Παθογένεσης, Ιατρική Σχολή

Πανεπιστημίου Κρήτης

Χριστοφάκη Δ. Επισκέπτρια Υγείας - ΝΕΛ, Γ.Ν.Α.Ν



Σημειώσεις






