
Πρόγραμμα



24 Παρασκευή
08:00 - 08:20 Εγγραφές

08:20 - 08:30 Καλωσόρισμα - Εισαγωγή Δ. Κοφτερίδης

08:30 - 08:50 Διάλεξη
Προεδρείο: Σ. Καρακωνσταντής
Επιδημιολογικά δεδομένα μικροβιακής αντοχής gram+, gram-, anaerobes, 

μύκητες Ν. Τζιώλος

08:50 - 10:30 Στρογγυλό τραπέζι: Ο Ρόλος του μικροβιολογικού εργαστηρίου 
στην επιτήρηση των λοιμώξεων 
Προεδρείο: Κ. Τρυφινοπούλου, Γ. Χαμηλός

08:50 - 09:10 Αρχές Κλινικής Μικροβιολογίας για διάγνωση και επιτήρηση λοιμωδών 

νοσημάτων Κ. Τρυφινοπούλου
09:10 - 09:30 Μικροβιακή αντοχή - Ιστορική αναδρομή Π. Ιωάννου
09:30 - 09:50 Ερμηνεία αντιβιογράμματος Σ. Καρακωνσταντής 
09:50 - 10:10 Καλλιέργειες επιτήρησης Γ. Χαμηλός 
10:10 - 10:30 Νέες διαγνωστικές μέθοδοι Δ. Σταφυλάκη 

10:30 - 10:50 Διάλεξη
Προεδρείο: Γ. Χαμηλός
Diagnostic stewardship Κ. Τρυφινοπούλου

10:50 - 11:10 Διάλεξη
Προεδρείο: Γ. Χαμηλός
Ορθή χρήση καλλιεργειών αίματος TBA

11:10 - 11:25 Διάλειμμα - Καφές
11:25 - 12:45 Στρογγυλό τραπέζι: Αντιμικροβιακά 

Προεδρείο: Π. Ιωάννου, Δ. Κοφτερίδης 
11:25 - 11:45 Γενικές αρχές αντιμικροβιακής αντοχής Σ. Καρακωνσταντής 
11:45 - 12:05 Κατευθυντήριες οδηγίες χειρουργικής αντιμικροβιακής προφύλαξης Ν.Τζιώλος
12:05 - 12:25 Νεότερα αντιμικροβιακά για λοιμώξεις από GRAM (+) μικροοργανισμούς 

Γ. Ματθιοπούλου 
12:25 - 12:45 Νεότερα αντιμικροβιακά για λοιμώξεις από GRAM (-) μικροοργανισμούς

Γ. Τσουμή 
12:45 - 13:05 Διάλεξη

Προεδρείο: Ε. Μπαρμπουνάκης
Ο σηπτικός ασθενής - αντιμετώπιση Γ. Τσίμπρης

13:05 - 15:15 Στρογγυλό τραπέζι: Νοσοκομειακές λοιμώξεις-Πολυανθεκτικά 
Προεδρείο: Δ. Κοφτερίδης, Γ. Χαμηλός

13:05 - 13:25 AmpC β-Lactamase producing enterobacteriales treatment

Δ. Κοφτερίδης
13:25 - 13:45 DTR Pseudomonas Γ. Τσίμπρης
13:45 - 14:05 XDR - PDR Acinetobacter Σ. Καρακωνσταντής 
14:05 - 14:25 VRE treatment Π. Ιωάννου 
14:25 - 14:45 MRSA βακτηριαιμία. Είναι ο συνδυασμός δαπτομυκίνης με κεφταρολίνη 

η θεραπεία εκλογής; Ε. Μπαρμπουνάκης 
14:45 - 15:05 Κατευθυντήριες οδηγίες για αντιμετώπιση ESBL-CRE Ν. Τζιώλος 
15:05 - 15:15 Συζήτηση 

15:15 - 15:30 Διάλειμμα - Καφές
15:30 - 15:50 Διάλεξη

Προεδρείο: Σ. Καρακωνσταντής, Χ. Σπάνιας
PK/PD σε critically ill, παχύσαρκους και ηλικιωμένους Ε. Ρηνάκη

15:50 - 16:20 Διάλεξη
Προεδρείο: Δ. Κοφτερίδης
Νέα εμβόλια Ε. Μπαρμπουνάκης

16:20 - 16:40 Διάλεξη
Προεδρείο: Π. Ιωάννου
Επιμελητεία αντιβιοτικών Δ. Κοφτερίδης

16:40 - 17:00 Διάλειμμα - Καφές

17:00 - 17:30 Διάλεξη
Προεδρείο: Σ. Καρακωνσταντής
Stewardship σε ιογενείς λοιμώξεις TBA

17:30 - 18:50 Στρογγυλό τραπέζι: Λοιμώξεις αναπνευστικού στο νοσοκομείο 
Προεδρείο: Χ. Λυδάκης, Ν. Παπανικολάου

17:30 - 17:50 RSV Γ. Ματθιοπούλου
17:50 - 18:10 Γρίπη Γ. Τσουμή
18:10 - 18:30 COVID -19 TBA
18:30 - 18:50 Κοκκύτης Μ. Καβουσανάκη

18:50 - 19:10 Διάλεξη
Προεδρείο: TBA
Κλιματική αλλαγή και λοιμώξεις Δ. Κοφτερίδης 

19:10 Επίσημη Έναρξη
Χαιρετισμοί: TBA, 7η ΥΠΕ



09:00 - 10:40 Στρογγυλό τραπέζι: Πρόληψη νοσοκομειακών λοιμώξεων 
Προεδρείο: Ειρ. Αστρινάκη, Δ. Χριστοφάκη

09:00 - 09:20 Υγιεινή χεριών Χ. Κλεοβούλου
09:20 - 09:40 Δέσμες ενεργειών για την πρόληψη μικροβαιμιών σχετιζόμενων με ΚΦΚ 

Π. Σκευάκης
09:40 - 10:00 Δέσμες ενεργειών για την πρόληψη νοσοκομειακής πνευμονίας Ε. Βιτσαξάκη 
10:00 - 10:20 Δέσμες ενεργειών για την πρόληψη λοιμώξεων σχετιζόμενων 

με ουροκαθετήρα Σ. Σαπλαμίδου 
10:20 - 10:40 Δέσμες ενεργειών για την πρόληψη των λοιμώξεων χειρουργικού πεδίου 

Α. Μεσσαριτάκη

10:40 - 11:00 Διάλειμμα - Καφές
11:00 - 12:40 Στρογγυλό τραπέζι: Προκαταρτικά αποτελέσματα «Προγράμματος 

Επιτήρησης λοιμώξεων και Ορθολογικής χρήσης αντιβιοτικών 
στα νοσοκομεία της Κρήτης» 
Προεδρείο: Δ. Κοφτερίδης, Π. Ιωάννου

11:00 - 11:10 Συμμόρφωση στην υγιεινή χεριών Ε. Αστρινάκη
11:10 - 11:20 Γνώσεις και αντιλήψεις επαγγελματιών υγείας σχετικά με την πρόληψη 

των λοιμώξεων και την ορθή χρήση αντιμικροβιακών Ε. Βιτσαξάκη
11:20 - 11:30 Δείκτες κατανάλωσης αντιμικροβιακών Χ. Σπανιάς 
11:30 - 11:40 Επιτήρηση Candida auris Σ. Σαπλαμίδου 
11:40 - 11:50 Επιτήρηση μικροβιαιμιών από πολυανθεκτικά παθογόνα Δ. Κυπραίου 
11:50 - 12:00 Επιτήρηση Clostridium difficile TBA
12:00 - 12:10 Antifungal stewardship Γ. Καρινιωτάκης 
12:10 - 12:20 Antimicrobial stewardship Α. Βουϊδάσκη 
12:20 - 12:30 Stewardship και κοαγκουλάση- αρνητικοί σταφυλόκοκκοι Β. Μαληκίδης 
12:30 - 12:40 Συζήτηση

12:40 - 13:30 Διάλειμμα - Καφές

25 Σάββατο
13:30 - 15:00 Στρογγυλό τραπέζι: Παρεμβάσεις για την πρόληψη των 

νοσοκομειακών λοιμώξεων στην Ελλάδα 
Προεδρείο: Δ. Κοφτερίδης, Θ. Φιλιππάτος

13:30 - 13:50 Εθνικός σημειακός επιπολασμός νοσοκομειακών λοιμώξεων και χρήσης 

αντιμικροβιακών Ε. Λαγουδάκη
13:50 - 14:10 Ασφάλεια ασθενή και νοσοκομειακές λοιμώξεις Μ. Πετροδασκαλάκη
14:10 - 14:30 Διαμορφώνοντας μια περιφερειακή στρατηγική αντιμετώπισης νοσοκομειακών

λοιμώξεων: Προκλήσεις και προοπτικές Α. Μαγκαναράκη 
14:30 - 14:50 Πανελλήνιο Πρόγραμμα για την Πρόληψη και τον Έλεγχο των Νοσοκομειακών

Λοιμώξεων και της Μικροβιακής Αντοχής, 2021-2025 Π. Βάρδα 
14:50 - 15:00 Συζήτηση

15:00 - 15:10 Διάλειμμα - Καφές
15:10 - 15:50 Στρογγυλό τραπέζι: Πρόληψη λοιμώξεων ιδιαίτερου εθνικού 

επιδημιολογικού ενδιαφέροντος 
Προεδρείο: Σ. Καρακωνσταντής, Π. Ιωάννου 

15:10 - 15:30 Προφυλάξεις επαφής – περίπτωση Acinetobacter Μ. Μπολίκας 
15:30 - 15:50 Προφυλάξεις  μετάδοσης μέσω του αέρα – περίπτωση κοκκύτη Ε. Αστρινάκη

15:50 - 16:50 Στρογγυλό τραπέζι: Πρόληψη και έλεγχος λοιμώξεων σε 
Παιδιατρικό Νοσοκομείο 
Προεδρείο: Ε. Χατζηδάκη, Ν.Παπανικολάου, Ε. Γαλανάκης

15:50 - 16:10 Ιδιαιτερότητες στον  έλεγχο και την πρόληψη των λοιμώξεων σε

Παιδιατρικούς ασθενείς Ε. Βεργαδή
16:10 - 16:30 Έλεγχος λοιμώξεων σε ειδικές παιδιατρικές μονάδες Σ. Ηλία
16:30 - 16:50 Βακτηριαιμίες σε Μονάδα Νεογνών Ν. Αναγνωστάτου

16:50 Συζήτηση - Συμπεράσματα - Λήξη του Συνεδρίου




